
Стихия как образ...жизниГоворят, что у наших доисторических прародителей были
жабры, плавники и, по-видимому, даже хвост. Эволюция
выгнала человека из воды на сушу, где ему для выживания при-
шлось состязаться с остальным животным миром уже в иных
стихиях. Сегодня человечеству вполне комфортно в тех усло-
виях обитания, что дает ему современная цивилизация, но а
что, если помечтать? Делаем это вместе с чемпионом Европы и
мира по плаванию Станиславом Донцом.

Антонина ВОЛКОВА

Он вспоминает, как когда-то ребенком, отказавшись от помо-
щи мамы, пытался сам подняться по лестнице. Станислав
Донец – настоящий спортсмен, человек, которому, видимо,
было суждено стать звездой плавания. Ведь в упорстве в дости-
жении своей цели ему может позавидовать каждый, кто стре-
мится на пьедестал. Плюс гены – родители Стаса, сами плов-
цы, до сих пор остаются его главными помощниками не толь-
ко в бассейне. «С папой в гараж или по грибы, с мамой – по
магазинам, когда был маленький, даже вязать у нее учился». С
раннего детства он был заряжен на результат, запираясь у себя
в комнате, терзал родительский видеомагнитофон, прокручи-
вая раз за разом кадры с выступлениями лучших в мире спи-
нистов. А в девять лет впервые приехал на спортивную базу
«Озеро Круглое», родителям и по совместительству тренерам
его просто не на кого было оставить дома. Тогда, в начале 90-х,
когда в мировых рейтингах царствовали Тьюксбери, Зуберо и
Сельков, наверное, только в сказке он мог себе представить,
что результаты его тогдашних кумиров станут для него в 21-м
веке обыкновенным делом. Время шло, и постепенно плавание
превратилось для него в работу, в способ зарабатывания на
жизнь. Кто-то из сверстников, с кем он начинал, уже закончи-
ли свои выступления, а Стас, лишь в 18 лет выполнивший нор-
матив мастера спорта, только входил во вкус. И как неизбеж-
ная плата за трудолюбие и веру в успех – он начал побеждать.
Чемпионаты России, Европы, мира…
Он очень разносторонен, но в качестве нравственных ориентиров
использует фундаментальные ценности. По его словам, главным в
его жизни всегда была семья. «Сколько себя помню, как бы ни
было хорошо в какой-нибудь поездке, всегда хотелось быстрее вер-

нуться домой», – вспоминает Донец. Из школьных интересов
этого парня можно было выделить такие предметы, как история,
физкультура и труд, последние, впрочем, как отдых от интеллекту-
альной деятельности. Но не эти дисциплины, не, в конце концов,
даже любимое плавание не отвели его от неожиданного выбора
продолжения учебы – после школы он поступает в Университет
путей сообщения. «Хотел получить нормальное образование», –
комментирует свой выбор Стас. Среди увлечений прошлого –
фотография, компьютерный дизайн, графика и даже проектирова-
ние автомобилей. Сейчас занят актуальным: «недавно купил себе
квартиру, придется заняться созданием интерьеров, вникаю в про-
цесс, думаю, будет интересно». К противоположному полу про-
являл интерес с малых лет, помнит имя своей первой избранницы
– еще по детскому саду, – девочку звали Света. Но среди главных
проблем в этом плане, как ни странно, – решимость подойти и
познакомиться. «Так получалось, что девочки сами первыми про-
являли инициативу», – признается чемпион. О жене мечтает
такой, что хорошо готовить будет и мужа уважать, но выбор свой
делать не спешит, в общем, читай выше. О будущем не заморачива-
ется, но видит себя в окружении как минимум троих детей. «Если
желания совпадут с возможностями», – добавляет Стас. Не боится
экспериментов, не прочь попробовать себя в рекламе и в кино.
Считает, что сильному спортсмену даже чрезмерное внимание
со стороны публики навредить не может. Наверное, именно поэ-
тому нам не пришлось его уговаривать поменять привычный
человеческий образ и стать на некоторое время удивительным
персонажем – обитателем разных стихий. Итак, встречайте:  вла-
стелин воды, земли и воздуха, покоритель времени и пространства,
реальный и сказочный – Станислав Донец.
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